
 

 

 

 

 

 

 

 

REHABILITAČNÍ ODDĚLENÍ 
SPEKTRUM POSKYTOVANÉ PÉČE 

Rehabilitační oddělení poskytuje ambulantní formou komplexní rehabilitační péči, počínaje 
vyšetřením rehabilitačním lékařem a ordinací procedur prováděných fyzioterapeuty, 
zdravotními sestrami a maséry. Oddělení nabízí škálu technik fyzioterapeutických, metod 
fyzikální terapie a procedur určených k rekondici. 

 

Ambulance rehabilitačního lékaře I., II. a III. 
Ambulance jednotlivých fyzioterapeutů. 
Ambulance lymfoterapie – manuální a přístrojové lymfodrenáže, lymfotaping. 
Pracoviště fyzikální léčby – elektroléčby, sono, laseroterapie a magnetoterapie, vodoléčby, 
teploléčby, masáží a baňkování. 

 
Seznam poskytovaných služeb, provádění výkonů, a jiných činností: 

• Techniky fyzioterapeutické – různé formy léčebné tělesné výchovy včetně reflexní 
terapie dětí dle Vojty, techniky myoskeletální medicíny, reedukaci vhodných 
pohybových vzorců, posturální terapii, ergoterapii, komplexní léčba lymfedému - 
ruční a přístrojové ošetření, léčba funkční ženské sterility dle Mojžíšové, včetně 
mobilizace kostrče nepřímou i přímou metodou 

• Skupinová cvičení zaměřená ke správnému držení těla a léčbě skoliosy, pro prevenci 
potíží vertebrogenních, pro komplexní léčbu obezity a cvičení těhotných, cvičení 
pánevního dna. 

• Metody fyzikální terapie – elektroléčba klasická i bezkontaktní, magnetoterapie, 
ošetření ultrazvukem   a laserem, ošetření vysokovýkonným ASA laserem, lokální 
kryoterapie, aplikace plynových a kolagenových injekcí, vodoléčba končetinová i 
celková včetně přísadových koupelí.  

• Teploléčebné procedury – parafínový, rašelinový a BIO zábal. 

• Procedury určené k rekondici – masáže klasické, detoxikační medové, jemné a 
mobilizační techniky prováděné masérem, lymfatické masáže, masáže těhotných, 
baňkování, terapie lávovými kameny, Dornova metoda a Breussova masáž, 
reflexní masáže plosky nohy. 

• Tělocvična poskytuje rotoped, stepper, posilovací zařízení pro končetiny i celé tělo, 
nestabilní plochy a fyziobally. 

• Lana pro cvičení SM systému a závěsný systém Redcord. 
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